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 1 الصفحة عوض السودانيمكتبة زيزووم الالكترونية / 

 

 
 ثمّة قلوب تستحق الحب

 و فوق الحب الكثير من الدعاء

 فإن أصبحت أو أمسيت ذكرتكم

 ورفعت يدي للسماء فدعوت الله لي ولكم

 مما يضرهاللهم اسعد أحبتي بما يسرهم وكف عنهم 

 ويسر أمورهم واجمعنا بهم في جناتك جنات النعم ياكريم

 اللهم اسعدهم بدفع الهموم وارزقهم عافية تدوم

 وارفع مقامهم يارافع السماء والغيوم

 اللهم أمين

---------------------------------------------- 

 نلتقيكم من جديد في درس من سلسلة دروس الوورد

 10الدرس 

 word انشاء جدول محتويات لمستند الـ

•«ღ||ღ»• 

 نبدأ على بركة الله

 اذا اردنا ان نعمل محتويات لبحث ما او اي موضوع وخصوصا اذا كان الموضوع طويل

 واردنا ان نتصفح اي فقرة او احد محتويات البحث او الموضوع علينا ان نمر على كل الموضوع لنجد هذا المحتوى

 لسريع اليهاولذلك اليوم نتعلم بعمل جدول لمحتويات البحث او الموضوع للوصول ا

 نفتح الموضوع في مستند الوورد

 او المواضيع الفرعية نقوم بالتعليم على عناوين الموضوع او الفقرات

 كما موضح بالصورة التالية1ثم نختار العنوان رقم 
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 2 الصفحة عوض السودانيمكتبة زيزووم الالكترونية / 

 

 1لفقرة الثانية نعلم عليها ونختار العنوان رقم ثم ا

 
  ثم الثالثة وهكذا نعمل لكل الفقرات التي نريد ان نجعلها ضمن المحتويات
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 3 الصفحة عوض السودانيمكتبة زيزووم الالكترونية / 

 

 ثم نذهب الى تبويب مراجع ثم جدول المحتويات ثم نختار جدول محتويات مخصص

 
 في اظهار المستويات ثم موافق او الاختيارات كما في الصورة 1ومن النافذه المنبثقة نختار رقم 
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 4 الصفحة عوض السودانيمكتبة زيزووم الالكترونية / 

 

  الان ظهرت المحتويات في بداية الموضوع

 
 نجعلها في صفحة لوحدها ونكتب في اعلاها المحتويات
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 5 الصفحة عوض السودانيمكتبة زيزووم الالكترونية / 

 

  ثم نقوم بتنسيقها كتغيير اللون او الخط وحجمه

 ctrl وطريقة وصولنا ال المحتوى الذي نريده نضغط من الكيبورد

 ونضع الماوس على المحتوى نرى ظهور رابط له وظهور علامة اليد على العنوان

 ه وسينقلنا الى الموضوع الذي تم اختياره او الضغط عليهثم نضغط علي

 
 الان انتقلنا الى الموضوع الذي تم اختياره من المحتويات
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 6 الصفحة عوض السودانيمكتبة زيزووم الالكترونية / 

 

•«ღ| |ღ»• 

 الى هنا انتهينا من الموضوع

 اتمنى ان ينال احسانكم

 نلتقيكم في درس اخر ان شاء الله

 

 
 

 ارجو ان اكون قد وفقت في طرح الموضوع

 فمـــا كان فــيه من صـــواب فــهـــو فضـــل من اللـــه ومــاكان فــيه من خطـــأ

 ـتغفر اللــه مــنه وأتـــوب إلــــيهفمـــني ومـن الشــــيطان وأســـ

 

 

  

 الموضوع في منتديات زيزووم

  word/انشاء جدول محتويات لمستند الـ 10الدرس  / WORDسلسلة دروس الـ
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